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Sacharidy

Oligosacharidy



Oligosacharidy

• Jsou sacharidy se 2 - 6 monosacharidickými
jednotkami

• Nejvýznamnější jsou disacharidy:
- sacharóza (glukóza + fruktóza)
- laktóza (glukóza + galaktóza)
- maltóza (glukóza + glukóza)

• Jejich molekuly se hydrolyticky štěpí 
• Jsou izomerní a mají souhrnný vzorec C12H22O11



Sacharóza

• Řepný či třtinový cukr
• Nejdůležitější disacharid
• Téměř ve všech plodech rostlin a mnohých 

rostlinných šťávách
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• Cukrová třtina 16%, cukrová řepa 16 - 22%

• Bezbarvé krystalky, které zahříváním karamelizují 
(hnědé zbarvení)

• Dobře rozpustná ve vodě
• V kyselém prostředí se hydrolyticky štěpí na 

glukózu a fruktózu
• Hlavní sladidlo v potravinářství (40 mil. tun za rok; 

2/3 třtina a 1/3 řepa)
• Melasa – zahuštěný sirup po krystalizaci (ještě 

50% sacharózy), využití jako krmivo či           
k výrobě alkoholu



Výroba řepného cukru

• Vnější očištění, řízkování a luhování v teplé 
vodě

• Roztok obsahuje kromě cukru také bílkoviny, 
soli, kyseliny a rostlinná barviva

• Přidáním roztoku hydroxidu vápenatého se 
velká část necukerných látek vysráží
a odfiltruje 

• Odpaření na hustý sirup a vysrážení cukru 
zchlazením, následně se odstředí krystaly



• Krystaly jsou zbarveny zbytkem melasy do 

hněda 
• Rafinace – finální čištění pomocí aktivního uhlí 

a následná krystalizace již bílého cukru

Bývalý cukrovar Čakovice

Autor: ŠJů, Wikimedia Commons, CC-BY-SA

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:%C4%8Cakovice,_cukrovar.jpg?uselang=cs
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:%C4%8Cakovice,_cukrovar.jpg?uselang=cs


Laktóza

• Mléčný cukr
• V mléce savců (kravské 4 – 5%)

• Použití při výrobě dětské výživy a lékařství

Autor: BQmUB, CC-BY-SA

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Lactosa.jpg?uselang=cs
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Lactosa.jpg?uselang=cs


Maltóza

• Sladový cukr
• Vzniká ze škrobů působením enzymů v klíčících 

semenech

• Nekvasitelná – až štěpením enzymů na 
glukózu kvasí (výroba piva)

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Maltose_structure.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Maltose_structure.svg


Otázky k upevnění vědomostí:

1. Co jsou oligosacharidy? (snímek č. 3)
2. Jaké oligosacharidy jsou nejvýznamnější? 

(snímek č. 3)
3. Kde se vyskytuje sacharóza? (snímek č. 4 a 5)
4. Který cukr je obsažen v mléce savců? 

(snímek č. 8)
5. Co je to melasa a rafinace cukru? 

(snímek č. 5 a 7)
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